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Les activités de l'association
Les Paniers d’Urval redémarrent

L'association Les Paniers d'Ur-
val reprend ses activités deés ce
lundi 13 septembre. Cette asso-
ciation tres dynamique pro-
pose divers ateliers tout au
long de I'année pour petits et
grands.

Créée pendant le confine-
ment en 2020 avec le soutien
de la municipalité, Les Paniers
d’Urval est une initiative pour
soutenir la filiere agricole lo-
cale en proposant chaque sa-
medi une distribution de pa-
niers de producteurs. Une sé-
lection de produits locaux, de
saison, de qualité et si possible
bio est en effet proposée a la
vente aux Urvalais et aux habi-
tants des villages alentour.
L'objectif étant de favoriser les
circuits courts, du producteur
au consommateur.

Yoga, chorale...

Les Paniers d’'Urval a ensuite a
élargi ses initiatives et ses
idées avec pour vocation de
rassembler la vie associative et
événementielle du village. Du
sport, a la culture, en passant
par des activités manuelles,
les enfants, les parents et
méme les grands-parents
peuvent participer. Il s’agit
d’encourager ainsi les ren-
contres et le bien vivre en-
semble dans le village. Au pro-
gramme, des cours de yoga,
des initiations a I'anglais, de la
sophrologie, de la gym d'en-

L’association propose notamment des paniers avec
une sélection de produits locaux. or

tretien, chorale gospel, atelier
art plastique pour enfants et
Nat'Urval pour étre au plus
pres de la nature.

L’adhésion de 10 euros a I'as-
sociation Les Paniers d'Urval
donne accés a I'ensemble des
activités mises en place a des
prix préférentiels. Lors des
Journées du patrimoine sa-

medi 18 et dimanche 19 sep-
tembre, le village d'Urval orga-
nise la cuisson du pain dans le
four banal du XIVe siecle
(classé Monument historique)
et la visite de I'église.

Pour tout renseignement
voir le site www.lespaniersdur-
val.org ou par mail a lespaniers-
durval@gmail.com.



